
 
 

Prenotazione in sede sociale Via Paisiello 11, il martedì mattino dalle ore 9,00 
alle ore 11,00 oppure il venerdì sera dalle ore 21,00 alle ore 22,30. 

Per comunicazioni il giorno precedente ed il giorno della gita chiamare: 335 545 2974 
 

 

L’Associazione “AdM” propone una gita per 

Domenica 10 giugno 2018 
 

PUNTA MANARA (Liguria) 
 

                                                 
 

Ore  6,30 - Partenza con pullman g.t. da piazza del mercato, via Paisiello, a S. Rocco di   Monza.  
Si raccomanda la massima puntualità. 
Ore 9,30 - Arrivo a Sestri Levante, dove si fermeranno le persone che non desiderano partecipare al 
trekking, per una giornata di relax in riva al mare. Per chi cammina, l’escursione raggiunge Punta Manara e 
ritorna a Sestri Levante con un giro ad anello della durata di 4 ore e con un dislivello in salita di 200 m 
(descrizione percorso sul retro). 
Pranzo libero al sacco.    
Ore 17,30 – Partenza per Monza. Orario previsto di arrivo alle 20,30 circa. 

 
 

Quota Soci       Euro 20,00 
Quota tessera non soci   +  Euro   3,00 

La quota comprende: viaggio in pullman g.t.  

 

 

 

 

Apertura iscrizioni 8 maggio 2018 

Il giorno di apertura si possono iscrivere solo i soci già in regola con il pagamento della quota sociale 
 

 

 

 


