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Programma stagione sciistica Aprica 2023 - 2024
Ciao a tutti, eccoci pronti a ripartire, piu carichi che mail
Vi ricordiamo che tutte le nostre iniziative sono rivolte ai soci regolarmente iscritti alla nostra

associazione. L’invito ad iscriversi € rivolto anche a tutti quelli che non partecipano ai corsi, ma
vogliono sostenere con I'atto dell’iscrizione, il nostro storico sodalizio.

Iscrizione allo sci club - primo anno € 20,00
Iscrizione allo sci club - anni successivi (capofamiglia) € 15,00
Famigliari €5,00

Iscrizione singola — sotto ai 14 anni di eta €5,00

Tesseramento FISI € 35,00
Tesseramento FISI fino a 10 anni compiuti € 20,00
Assicurazione Sci Sicuro € 18,00
Assicurazione Sci Sicuro RACE € 55,00
Stagionale ANEF Lombardia (riservato dal 2002 e successivi) € 650,00
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CORSI IN PROGRAMMA:

di seguito i corsi in programma per la stagione 2023-2024, sempre orientati a migliorare la tecnica
dei nostri ragazzi ma soprattutto a trasmettere la passione per lo sci e per la montagna.
L'ammissione ai corsi e la formazione dei gruppi sara subordinata ad una selezione effettuata dai
nostri Maestri che decideranno in funzione del livello tecnico e dell’eta.

Troverete in allegato i probabili gruppi che quest’anno i nostri maestri hanno deciso di formare.
Gruppi che sono provvisori, chiaramente subordinati al numero di iscritti, al momento non ancora
quantificabili. Gruppi che potranno essere modificati durante la stagione in funzione dei
miglioramenti dei corsisti.

| maestri durante tutta la stagione, soprattutto nella prima parte, effettuano degli spostamenti di
gruppo in funzione del grado di apprendimento dei corsisti.

| nominativi non presenti negli elenchi sottostanti ed eventuali nuovi iscritti, verranno collocati, con
il supporto dei nostri maestri, all'interno dei vari gruppi.

DETTAGLIO CORSI:
N° USCITE  N° ORE PIA  Gagepis  GARA cOSTO
GRANDE SOCIALE  CORSO
MICRO 16 50 e 385 €
OVETTI 18 59 S ey 345 €
SUPER OVETTI 18 69 S e 415 €
PULCINI 19 79 S e 465 €
BABY 19 79 v Q’ 465 €
cuccioll 24 95 e ey T 570 €
CUCCIOLI RACE 5 20 120 €
RAGAZZI 24 115 ey x S 645 €
ALLIEVI 33 145 S e 790 €
GIOVANI 34 148 N e 790€
MASTER 1 14 56 400 €
MASTER 2 16 64 450 €
MASTER 3 14 56 400 €

L]
N - Assistenza maestri
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ATTIVITA’ STAGIONE

LA PALESTRA DEL SABATO SERA:

Appuntamento fisso per tutti gli ADM soci frequentatori dei weekend aprichesi. Il sabato sera, non
stanchi della giornata, ci buttiamo in palestra per farci guidare dal mitico Riccardo nei suoi percorsi
per trovare la giusta armonia del nostro corpo con il gesto atletico dello sci. Nulla € lasciato al caso.
La palestra del sabato sera coprira i seguenti orari dalle 17.30 19.30.

Stiamo studiando il programma e la copertura dei gruppi, a breve vi raggiungeremo con le news.

CORSI NATALIZI e RACE (periodo Natalizio):
Verranno proposti corsi che comprenderanno sia i corsi race che i corsi tradizionali per tutte le
categorie ad eccezione dei Master.

Date primo periodo 27-28-29-30-31 dicembre 2023
Date secondo periodo 2-3-4-5 gennaio 2024

GARA MEMORIAL PIA GRANDE - 16° Edizione:

L’evento si terra all’Aprica il 24 febbraio 2024

Manifestazione dedicata alle categorie Micro - Ovetti — Super Ovetti - Pulcini - Cuccioli - Baby -
Ragazzi (materne, elementari e medie per intenderci).

In programma gimkana e gara di slalom gigante, in palio premi per tutti!! (dettagli operativi durante
la stagione).

CORSI CARNEVALE e RACE:
Verranno proposti corsi che comprenderanno sia i corsi race che i corsi tradizionali per tutte le
categorie ad eccezione dei Master.

Date primo periodo 12- 13 febbraio 2024
Date secondo periodo 15 — 16 febbraio 2024

CORSO SNOW BOARD

Stiamo progettando la stagione Snow, abbiamo un gruppetto di ragazzi - livello Snow Avanzato - che
girera la domenica con il maestro Gian; ritorna operativo il maestro Casta che girera il sabato per
accontentare tutte le esigenze di snowboarder principianti e non, adulti, bambini, ore dedicate
singoli e gruppi, insomma lieti di accontentarvi.

Quindi siamo pronti per coprire le vs esigenze in perfetto stile Snow Adm.

Se siete interessati, sia per il sabato che per la domenica, contattateci e ne parliamo.
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APERICENA IN QUOTA CON FIACCOLATA
Evento aperto a tutti i soci previsto il 23 Marzo 2024 presso il rifugio Valtellina (data da confermare
- dettagli a seguire)

GARA SOCIALE + ASSEGNAZIONE TITOLO “CUCCHIAIO DI LEGNO”
Prevista domenica 17 marzo 2024, localita Palabione, costo iscrizione gara 5,00 € (dettagli operativi
durante la stagione).

SCIAMO CON GLI AMICI DELLA POLISPORTIVA SOLE

Per le categorie Ragazzi Allievi Giovani quest’anno proponiamo una sciata in compagnia degli amici
della Polisportiva Sole di Lissone. Chi sono: la Polisportiva Sole vuole realizzare un progetto sportivo
che favorisca la piena integrazione del mondo dello sport con il mondo della disabilita.

Per questo motivo ha abbracciato I'ideale sportivo di Special Olympics, che mira a proporre attivita
sportive unificate tra atleti disabili ed atleti partner.

Lo sport viene inteso come uno strumento ideale per giocare e educare divertendosi; |'attivita
sportiva e I'’elemento capace di mettere le persone sullo stesso campo indipendentemente dalle
capacita individuali e dalle diversita di qualsiasi genere esse siano.

Avremo quindi I'onore ed il piacere di passare qualche ora sugli sci con loro

Giovani -> 20 gennaio 2024

Ragazzi -> 27 gennaio 2024

Allievi -> 3 febbraio 2024

NOTTATE IN QUOTA

Per rafforzare lo spirito di gruppo e far fare team ai nostri corsisti, organizzeremo la notte in quota
perigruppi

Giovani -> 27 gennaio 2024

Ragazzi -> 2 marzo 2024

Allievi -> 9 marzo 2024

Date da confermare previa verifica disponibilita Rifugio

GARA IN NOTTURNA APERTA A TUTTI I SOCI
Sabato 17 febbraio 2024 ore 18.00. Regolamento? Sara una sorpresa che coinvolgera tutti i
componenti soci famigliari ... vi sorprenderemo.
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BORSA DI STUDIO/SPORT PROGETTO FUTUR RAGAZZI - ALLIEVI E GIOVANI

Dedicata ai ragazzi delle scuole superiori e universitari (Ragazzi, Allievi e Giovani): anche quest’anno
lo sci club, mettera a disposizione una borsa di studio sport per i nostri ragazzi. Crediamo tanto in
questo sport e nell’educazione sportivo culturale dei nostri giovani e quindi: li premiamo. Se
raggiungeranno gli obiettivi, sfidanti ma non impossibili, che abbiamo studiato riceveranno un
premio economico in funzione sia dei risultati scolastici che dei risultati sportivi (non solo di gara).
Alla prima uscita sulle nevi i ragazzi che parteciperanno all’iniziativa riceveranno il regolamento della
borsa di studio. Quindi sia sui libri che sugli sci testa bassa, lavoro, impegno e determinazione.

PREMIAZIONE GARA SOCIALE E GRAN GALA’

Serata di chiusura della stagione invernale e premiazioni.

Verranno consegnatii trofei di Campione Sociale e I'ambitissimo “Cucchiaio di Legno 2024”. Prevista
per il mese di settembre o ottobre 2024 - location e dettagli da confermare.

PREMIAZIONE TROFEO PIA GRANDE
Prevista nel mese di ottobre 2024 in occasione della manifestazione Monza Montagna, dettagli a
seguire

Vi invitiamo durante la stagione a verificare costantemente la vostra mail e il gruppo WhatsApp di
riferimento, cosi da essere aggiornati su eventuali cambiamenti di programma, su aggiornamenti di
calendario, su inviti a gare e sulle varie iniziative che proponiamo per passare insieme un altro
fantastico inverno AdM 100%.

GRUPPI 2023 - 2024
| nomi sotto riportati sono riferiti alle adesioni ricevute dal sondaggio, piu qualche possibile new
entry. Speriamo di potervi tutti riconfermare, ma questo dipende da voi... noi ci contiamo!
Abbiamo fatto del nostro meglio per creare un grande programma e dare il massimo della qualita.
Come gia anticipato i Gruppi sono provvisori, chiaramente subordinati al numero di iscritti, al
momento non ancora definitivi. Se_non trovate il vostro nominativo all'interno dei gruppi, non
preoccupatevi, con piacere vi aggiungeremo. Contattateci per definire gruppo e dettagli operativi.

Ora dopo questa attenta lettura non ti resta che analizzare il calendario, i costi e....
ISCRIVERTI ©©O©O©OO© seguira a breve modulo di iscrizione

BUONA STAGIONE A TUTTI
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MICRO

OVETTI

SUPER OVETTI

LAMPERTI

ACCURZO ALMA

GIANASCHI MATTIA

ACCURZO ACHILLE

AGNETTI MARTINA

LAMPERTI EDOARDO

CONTI GUILIA

COLOMBO DAVIDE

MAZZOLA MATILDE ALBA

PUCCI VITTORA

CROCI FRANCESCA

MALNATI FRANCESCO

FORZATTI ALICE

OSMETTI ENEA

cuccioll

LERA ISABELLA

PUCCI LUDOVICA

AIAZZI GIULIA

MANGANO NICCOLO'

ROSSONI VIRGINIA

BIANCHI AMALIA

MERONI FEDERICO

VOLPI BENEDETTA

CIVATI EDOARDO

PIOVAN BETTONI BEA

VOLPI FILIPPO

COGLIATI GREGORIO

SANTAMARIA VITTORIA

ZONI BIANCA

D'ACUNTI EDOARDO

TREMOLADA ZOE

GIACOMINI CAMILLA SUPER OVETTI

D'ACUNTI NINA

GIACOMINI MARTINA OVETTI

CORVI EDOARDO

FARNELLI ALICE

CORVI SVEVA

LICITRI ALICE

CONTI MATTEO

LOMBARDINI NICCOLO'

GILARDI LUCILLA

PULCINI

MULAZZANI SOFIA

GILARDI DILETTA

CIPRIA GABRIELE

NEGRI VITTORIA

PIOVANO FEDERICO

FACCHINETTI ALEA

FARNELLI NICOLA

PONTIGGIA VITTORIA

BABY

FORZATTI GRETA

POZZOLI BIANCA

ARNABOLDI GINEVRA

MARINELLI MIA

RIPAMONTI CAMILLA

BIANCHI NICOLA

PALMIERI LEONARDO

RIVA VITTORIA

FAINI LORENZO

PERANI ANDREA

VOLPI GIACOMO

GALIMBERTI EMMA

PONTIGGIA ALESSANDRO

GIANASCHI MARCO

VIGANO' RICCARDO

RAGAZZI

MAZZOLA MASSIMO

VOLPI VITTORIO

ARNABOLDI RICCARDO

MERONI FILIPPO

VOLPONI CARLOTTA

BOSELLI MADDALENA

MORREALE RICCARDO

VOLPONI CATERINA

FAINI BEA

OSMETTI EMMA

GRANDI SIMONE

PIOVAN BETTONI ALICE

GIOVANI

GUAITA ELENA

RONCHETTI FEDERICO

BOSELLI MATILDE

OGGIONI ALICE

SANTAMARIA ALBERTO

CEREDA GIOVANNI

PALVARINI PIETRO

SOTTOCASA MATTEO

COGLIATI GIULIA

PASCHINI FEDERICA

ZONI CODALLI I NICOLO'

COGLIATI LUCA

PIOVANO MARIA VITTORIA

DOZIO VANESSA

POGGI LAVINIA

ALLIEVI

MAGRIN DAVIDE

SANGIOVANNI ANNA

AIAZZI GABRIELE

RATTI MARTINA

VERGANI GLORIA

BARLETTA GRETA

VERGANI ANNA

PARISI CHIARA

CHIEFFI TOMMASO

CIPRIA SERENA

MASTER 3

MASTER 1

ERBETTA ALESSANDRA

FAINI MOLTENI CHIARA

CODALLI MARA

GUAITA ALESSANDRO

LONGONI CHIARA

BALZARINI ROBERTA

RATTI MATILDE

MONTORFANO VALENTINA

CASTELLI ANTONIA

CASARTELLI ALLEGRA

SABA DANIELE

CRIPPA BETTA

SERRAVALLE TERESA

MARELLI BETTI

MASTER 2

VALENTINA DERIU

MARELLI CRISTINA

CANTU' MARCELLO

CORLETO LUIGI

PONZINI DANIELA

DOZIO VITTORIO

VANDA CAPPAI

LERA SANTINO
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NEGRI LUCA

OSMETTI DAVIDE

PONTIGGIA FILIPPO

RIPAMONTI FABIO

RIVA VITTORIO

SANGIOVANNI MAX

Italia

D &S 4

AFFILIATI DAL 1972

QR

WConi



